
お申込み・お問い合わせ先  春日井市障がい福祉課 

 TEL：０５６８-８５-６２１３ 月～金（8:30～17:15） 

主催 春日井市地域自立支援協議会 障がい者生活支援センター連絡会 

 

 

【 プロフィール 】 

歩ける車椅子タレント、モデル、ライフスピーカー。 

高校２年生の頃に、原因不明で治療法の確立していない３つの難

病 (筋痛性脳脊髄炎・線維筋痛症・脳脊髄液減少症 ) を突然発

症。ＳＮＳ・ラジオ・テレビを中心に闘病生活やヘルプマークのこ

と、また地域の情報などを発信している。 

「あかりぃお互い様の社会」にすることが目標。 

 

◉ 岐阜県ヘルプマーク普及啓発大使 

◉ 可児市ふるさと広報大使 

◉ 東濃実業高校 非常勤講師 

◉ 筋痛性脳脊髄炎 患者会「笑顔の花びら集めたい」代表 

 

 

講師 塚本明里 氏 

「あかりぃお互い様の社会へ」 

～見た目には障がい者に見えない私がヘルプマークを通して願うこと～ 

令和６年１２月７日（土）１４：００～１５：３０ 

                    （受付 １３：３０～） 

会  場：レディヤンかすがい 多目的ホール 

（春日井市鳥居松町 2‐247）※駐車場には限りがあります。 

対  象：市内在住、在勤の方 

定  員：先着２２０名  

申込方法：１０月１日より、あいち電子申請システム【QR コード】、 

またはお電話にてお申し込みください。 

※この講演後 15：30 から 16：00 まで日本盲導犬協会と盲導犬ユーザーによる講演があります。 

お時間、ご興味がある方はぜひご参加ください。 

QR コード 


